
DEO OPTIMO MAX. 

UNI ET TRINO, 

VIRGINI DEI-PAR^, ET S. L U C M, 

Orthodoxorum Medicorum Patrono. 


QUESTIO MEDICA,* 

C ARD IN A LITI IS DIS P UTATIONIBUS, 
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P R iE S I D E, 

^ > Facultatis ex-Decano & Academix Cenfore, 

Reg:a: Hifpaniarum Infantis, dum viveret, necnon Regii exercitus 
ad lnfi|mum Rhenum in ultimo belbo.Medico Primario, Dodore 
Medicb/ ' 

An varius Caufariis , fro diversk temfefiate , vilius fraferibendus ? 

I, 

"^^STANTIOR fanitatis tuendae lex eft non faiiari cibis , fed 
e/Te impigrum ad laborem ; vidus enim ubi plenior, ibi nu¬ 
tritio parcior; nam quae ingeruntur perennes corporis effluxus 
^n refarciunt. fed quae digeruntur; ut pathemata animos acuunt 
^ erigunt, a-TTttlnm hebetat; fic labor corpus firmat, ignavia 
mollit, haec maturam fenedutem accerfit, ille longam reddit ju- 
. • fobrietas enim & exercitatio fidiffimi fanitatis cuftodes 

luperflua circumcidendo , novas Corpori vires addunt, fi mutuam fibi ferant 

? Propugnata anno ,74^ Prafidc M. M. L. Fernage, 












•pem &. amice conjurent, flabilem fervant machinae habitum, externifque minus 
injuriis obnoxium ; non intemperantiae vitiis gravis , animum uni praegravat, 
fed grata viget cum flmftionum integritate mentis alacritas : vividior fi quidem fit 
fpirituum in partes influxus , fangninis expeditior circuitus , excernendorum mi¬ 
nor congeries, facilior fecretio , uberior infenfilis halitus , -major denique ioli- 
darurn partium tonus & elater. Jugi & aequabili arietantis in partem liquidi, re- 
filientis fibrae motu , alternis vicibus deteritur & reflitultur Corpus; modus illius 
& finis crt adjeiflio deficientium , & detraftio exuperantium ; hos fi limites tran- 
fiiiat natura , vel fuperfluis oppreifa corruit , vel neceflariis detefla contabefcit ; 
utrumque pariter metuendum difcrimen vitabit fedulus obfervator aetatis , tem¬ 
periei, praele.tim anni tempeftatum, quarum viciflitudo , permutatio , diverse 
corpus afficiunt , & naturae vim augent, aut minuunt; horum ancipites effeftus 
fingulari viftus normd cuilibet idiofyncrafiae propria , aut faevientis anni temporis 
intemperiei debellandae idonea arcebit. 

1 I- 

U T nullus fine vitiis , fic nemo .fine morbis nafcitur ^ Beatus ille qui minimis 
urgetur : faepe vultus lineamenta & mores , faepiiis temperamentum & morbi 
a parentibus infobolem traducuntur arthritici arthriticis , tabidi tabidis , Cau- 
farii Caufariis , fortes creantur fortibus ; horum affeftuum germina adt o penitus 
funt fangninis principiis infita , ut haec emendare tantiim , non delere valeat ars ; 
naturam enim expellas fruflr^ , tamen ulque recurret. Qui ex meliore luto for¬ 
matus folidis in debita compage , fluidis in decenti copia , crafi , & motu conve¬ 
nientibus conflat; cui latum peftus, firma latera , flomachus fine dolore & la¬ 
bore concoquens , validum corpus prefinittunt: qui vefano non uritur amore , 
nec inanes & operofos honores ambit , non avide qmerit opes , & inventis niifer 
abftinet, nec invidus alterius opimis rebus macrefeit, fed aequum rebus in ar¬ 
duis, non fechs in bonis, ab infolenti temperatum laetitid animum fervans, ca 
quam ratio ipfi dederit vel fors objecerit forte contentus vivit : qui denique fui 
compos falutaribus Philofophiae praceptis imbutus, fanam mentem in fano 
corpore tuetur ; hic nullis debet obligari legibus, led varium pro arbitrio vitae 
genus tam impune quam auda^er fequi ; at Caifiarius vel ingenit|^haereditario 
jure, vel endemia regioni quam inwlit, ut Hifpanis flrumae , Icorbi^us Batavis , 
plica Polonis, vel adfeititia, ab e^Bpge vivendi ritu, aut acriori bu^ uris, in¬ 
firmitate flaborans, cujus peftuMfequens tuffis lancinat, ycl aflhnlBpiprimit , 
quem renum arenulae vel calculiufShgunt , aut cruciat arthritis faeva b^fcchi &Ve- 
neris filia , magnatibus & opulentis maxime familiaris , mancipiis & fequiori fe- 
xiii nili menfibus defraudato , aut virili licentia effrene viventi fere ignota , rufli. 
cis omnia tenui fimplicique viftu & improbo labore vincentibus aut fugantibus 
incommoda infolens ; hic falutaribus Medicinae legibus fubfcribere cogitur; ini¬ 
quis enim conditionibus lucem accepit, qui Caiifarium &c a refto fanitatis tenore 
delirdns corpus d natura fortitus eft : facile rerum externarumoccurfu percellitur; 
hunc faepe dolor quafi praenuntians tempora, & Coeli converfiones fragilem Sc 
tenerum ferit, quibus bene natus minimi tangitur; ob leviffimum errorem plec¬ 
titur ; continuo ipfi cum domeftico hofle,quem venis alit, luftandum ,cujus faepe 
nocituras vires folo tempeftivo rerum non naturalium ufu , &c cauta pro diverfis 
anni tempeflatibus villus mutatione telundet. 
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III. 

A nni lapfumferme imitatur hominis natura. Quas hffic aetatum decurfii fubit 
alterationes , eafdemille pro viciffitudine temporum adumbrat tingulis annis 
renovandas ; Certum quoddam percurrendo fpatiuru lol tempeftatcm definit, 
quo infignem in aera inducit mutationem , cujus in partem facile 1'anguis addu¬ 
citur , mortalibus enim vitae &c morborum auftor eft aer; fi purus , aut plus 
minufve inimicis inquinatus miafmatis fefe in «corpus inferat : hujus fuperficiem 
undique circumfufus pondere premit, elatere diverberat, diverfilque modis mu- 
tat, laxat, emollit, denCat , conftringit : fi per'pulmones infpiratus fangui- 
nem non permeet, cum cibis confulaneus ipfi permifceiur & in penitiorem par¬ 
tium compagem delabitur : fi Coelum fit ficcum & aefiuet, (anguis rarefeit audo 
motu inteftino , liquatur , par laxata undique partium fpiracula diffluit, maxi- 
nnimque dum patitur utilis (ubftantitB cum Iero fecedentis detrimentum, acrimo¬ 
niam contrahit & mordacitatem ; idcirco ^ftate (pontaneam fenties laflltudinem, 
acrem expirationem , corporis moles liquefcit, cjufque pondus & virtus immi¬ 
nuuntur ; quod pe praeceps ruat, moram affert vidus ratio, qui contrarii, inte¬ 
riorem tumultum indole compefeat: denfior ex aeris frigiditate fit corporis habi¬ 
tus , meatus conftringuntur, coecaeque exhalationes coercentur, fanguinis mples 
accrefeit, lentus & vifeidus ob extranearum particularum fcaturiem evadit, fe- 
cretiones turbantur : Ex Autumni inxqualitate videas quot diverfis modis corpus 
percellatur : Hyeme, frequenti corpora plenitudine turgefeunt, qu«e Veris ad¬ 
ventu moleftiam facefeere confuevit: Caeterum fi fueris intemperatus , intempe¬ 
riem tibi infits fimilem iniquiiis feres , qu^m quilibet rede temperatus quamlibet 
aeris intemperiem : Hinc naturas inter aetates aliis bene vel male effpro variis 
anni temporibus. 

I V. 

'pERFECTA eft partium folidariira diathefis, ubi conformatione, fitu, nexu, 
X ordine , magnitudine numero, apte conveniunt; fic affabre conftitutam pro 
luiindole incolumem fervat aut labefadat liquidum quod corpus jugiter alluit; di- 
verla etenim eft, & varias vices patitur fanguinis natura ; hujus motus, niliis, 
concretio, folutio, fecretio multiplex : diferepantibus fluida moles conflata parti¬ 
bus, varias facillime fubit alterationes : hujus fi principia copia Si facultate con¬ 
temperentur , fanitas viget, fi diflideant, plurima circumveniunt incommoda ; 
quantum ad has viciflitudines promovendas valeant quos fefe alternatim excipiunt 
tempeftates , quis non experitur ? Vere tumet fanguis , & fe fuo aiftu dcfpumat, 
inde febrium cohors, htemorrhagite, & varia exanthemata erumpunt: Syrio ar¬ 
ente fervet bilis, acrior redditur , inde caufus urit, maligna delasvit febris , 
ti tro vomitur bilis , ^ Catharticis biliofiora purgantur ; autumno morborum fe- 
, viget atra (eu tenacior bilis, hoc fonte pervicaces melancholici affedus & 
fili^h-T* derivantur: acri hyeme pituita redundat, quod interclufo inlen- 

febre^ ^ infpKTetur; inde Catharri, Rhumatici dolores , inflammatoriae 

• ’ P‘^“'‘itis , peripneumonia, angina, grafla.ntur: quid fi ad has mutationes 

VI ^*‘''°*'acce(rerit, exuperans humor peculiares parit morbos , qui eos impri¬ 
mis invadunt caufarios quorum fimilis temperies iplius impetui retundendo impar 
e(.t: immoderationem aiiris facilius feret «tas contraria : per asftatem & ineunte 
autumno (enes revivifeunt, per hyemem peffime fe habent, & fiepe ineluClabili ■ 
necelfitate folvuntur , exeunte autumno, valet «tas^orida, ardenie Julio fervet; 






niagn* mutationi adverfam in viftu opponere mutationem artis apex eft ; liane 
fi fapienter inftitueris, optimam temperiem diu fervabis integram , in vitium 
flefti pronam intra natur» modum coercebis. 

V. 

S anitas ut k morbo maxime diftat , ficcuratrici praeftat Medicina conferva- 
trix ; hujus legum ftudiollis obfervator , felix 6 c fanus Nelloreos aget annos • 
ab ea qui deflexerit, delida feriiis ocHis luet : qui parcioribus & conquifitis uti¬ 
tur alimentis , corpus modico .firmat & puro languine; uberiori contra & lutofo 
emollit, qui luxuriofiiis pafcitur : ultro tumultuatur & efFervefcit 1'anguis pravis 
inquinatus fuccis , & externis rebus, aere potiflimiim ad exardelcendum impelli- 
tur; quis neget multo potentibs ab anni temporibus corpora moveri, malignis 
fqli expirationibus, fervidiore ffiftu , rigidiore frigore, procellis, imbribus inor¬ 
dinatis, Epidemi» & contagii plerumque feracibus ; idcircb per anni curriculum 
acuti defaeviunt morbi quorum malitia Tagacis Medici e6 diligentiorem requirunt 
curam, quod nifi adipfius providentiam fumma acceflierit celeritas ; eam faepefse- 
pibs pr»cipiti impetu deludant; ut fanitatem aer, cibus Sc potus fovent , fic 
crebro morbis anfam praebent; ufus effefluum difparitatem facit; nec frequenter 
pleflitur qui viflum ex variis aeris viribus metitur ; hyeme, minus comedat, at 
meracius bibat; vere potum & cibos adaugeat fenfimque k tenuioribus ad den- 
fiora progrediatur; aeftate , ciim corpus potu & alimentis frequentibs egeat, bibat 
dilutUis , faepibs , at minbs fingulis vicibus pafcatur; & quae nimium caloris aeftum 
compefeunt alimenta feligat : autumnus undique periculis fcatet adeo varius cft 
hinc diverfum fed cautum pro variS ipfius intemperie vitae genus fequi juvat; his 
praeceptis obtemperare valentibus opportunum, fed & caufarios eo fcrupuloflbs 
obfervare neceflum cft qu6d magis patet oflenfis ipforum infirmitas. 

£rgo variis Caufariis , pro diversa tempejlate , yi6ius praferibendus. 


Proponebat Parifiis FELIX VICQ D’AZIR, Valonaeus apud Conftantienfes 
Saluberrimae Facultatis Medicinae Parifienfis Baccalaureus , * 

A. R. S. H. 1773 > ^ meridiem, 


Typis Quillau , Univerfitatis & Facultatis Medicinae Typographi, 











